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Wirkstoff 

Name 
Strukturformel 

Rezept-

frei 

Wirkweise 

aufgeklärt 

mögliche Basiskonzepte 

der KMK [1] 

mögliche Inhaltsbereiche 

der KMK [1] 

Clotrimazol  

 

Ja[2] 

Hemmung von 

Cytochrom P450 

kristallisiert[3]  

2.5.1 Konzept vom Aufbau 

und von den Eigenschaften 

der Stoff und ihrer Teilchen 

(inter- und intramolekulare 

Wechselwirkungen, 

Stoffklassen) 

2.6.1 Stoffe, Strukturen, 

Eigenschaften (Aromatisches 

System, Koordinative Bindung, 

Proteine) 

Aciclovir  

 

Ja[4] 

Antimetabolit in 

DNA-Synthese 

von Herpesviren[5]  

2.5.1 Aufbau und 

Eigenschaften 

(Modifikationen, funktionelle 

Gruppen, Stoffeigenschaften) 

2.5.2 Konzept der 

chemischen Reaktion 

(Umkehrbarkeit, 

Mechanismen) 

2.6.1 Stoffe, Strukturen, 

Eigenschaften (Aromatisches 

System) 

2.6.2 Chemische Reaktion 

(Chemisches Gleichgewicht)  

2.6.3 Arbeitsweisen 

(Mechanistische Betrachtung 

der Estersynthese) 

Valaciclovir  

 

Nein[6] 
Metabolisierung 

zu Aciclovir[7]  
siehe Aciclovir siehe Aciclovir 
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Acetyl-

salicylsäure 

(Aspirin®)   
Ja[8] 

Hemmung von 

COX-1/-2 via 

irreversibler 

Acetylierung[9]  

2.5.1 Aufbau und 

Eigenschaften 

(Modifikationen, funktionelle 

Gruppen) 

2.5.2 Chemische Reaktion 

(Mechanismus, Steuerung) 

2.6.1 Stoffe, Strukturen, 

Eigenschaften (Carboxy-, 

Estergruppe, Aromatisches 

System) 

2.6.2 Chemische Reaktion 

(chemisches Gleichgewicht) 

2.6.3 Arbeitsweisen 

(Mechanistische Betrachtung 

der Estersynthese) 

Ibuprofen  

 
Ja[10,11] 

Hemmung von 

COX-2 sowie 

Bindung an 

Albumin 

kristallisiert[12,13]  

2.5.1 Aufbau und 

Eigenschaften (chemische 

Bindung, funktionelle 

Gruppen, Isomerie, inter- und 

intramolekulare Wechsel-

wirkungen, quantitative 

analytische Verfahren) 

2.6.1 Stoffe, Strukturen, 

Eigenschaften (Carboxy- 

Estergruppe, aromatisches 

System, Chiralität, Proteine) 

2.6.3 Arbeitsweisen (Säure-

Base-Titration) 

Mebendazol  

 
Nein[16] 

Hemmung der 

Mikrotubuli 

kristallisiert[17], 

zytostatische 

Wirkung nur 

simuliert[18]  

2.5.1 Aufbau und 

Eigenschaften 

(intermolekulare 

Wechselwirkungen) 

2.6.1 Stoffe, Strukturen, 

Eigenschaften (Aromatisches 

System, inter- und 

intramolekulare 

Wechselwirkungen) 
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Taurin  
 Ja[14] 

Vielfältige 

Mechanismen[15]  

abhängig von der 

betrachteten Wirkweise 

abhängig von der 

betrachteten Wirkweise 

Paracetamol  

 
Ja[19] 

Mehrere 

Wirkmechanismen 

nachgewiesen[20]  

2.5.1 Aufbau und 

Eigenschaften (funktionelle 

Gruppen, quantitative 

analytische Verfahren) 

2.5.2 Chemische Reaktion 

(Mechanismen) 

2.6.1 Stoffe, Strukturen, 

Eigenschaften (Carboxy-, 

Ester-, Aminogruppe, 

aromatisches System, Proteine) 

2.6.3 Arbeitsweisen (Säure-

Base-Titration, Mechanistische 

Betrachtung der (Acetamid-) 

Estersynthese) 

Acetyl-

cystein 

(ACC®)   
Ja[21] 

Mehrere 

Wirkweisen 

(Antioxidans, 

schleim-

lösend)[22,23]  

2.5.1 Aufbau und 

Eigenschaften (funktionelle 

Gruppen, Stoffeigenschaften, 

Stoffklassen) 

2.6.1 Stoffe, Strukturen, 

Eigenschaften (Carboxy-, 

Ester-, Aminogruppe, 

Kohlenhydrate) 

2.6.3 Arbeitsweisen 

(Mechanistische Betrachtung 

der (Acetamid-) Estersynthese) 

 
Disclaimer 
Die Verwendung der hier vorliegenden Informationen geschieht auf eigene Verantwortung. Haftung für Schäden oder Verluste, die beim Umgang 
mit den hier beschriebenen Stoffen entstehen, ist ausgeschlossen; ebenso wie Schadensersatzforderungen oder Gewährleistungsansprüche 
aufgrund falscher oder fehlender Angaben. Die Gefährdung muss vor der Verwendung der hier vorliegenden Informationen gemäß der RiSU III – 
2.4.4 und III – 2.4.5 geprüft und beurteilt werden. Es wird kein Anspruch auf Vollständigkeit der Informationen erhoben.  
  

https://www.kmk.org/fileadmin/veroeffentlichungen_beschluesse/1994/1994_09_09-Sicherheit-im-Unterricht.pdf#page=154
https://www.kmk.org/fileadmin/veroeffentlichungen_beschluesse/1994/1994_09_09-Sicherheit-im-Unterricht.pdf#page=154
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